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METHODES ET PRATIQUES SCIENTIFIQUES 

 
L’enseignement d’exploration « méthodes et pratiques scientifiques » permet aux élèves de découvrir différents domaines 
des mathématiques, des sciences physiques et chimiques, des sciences de la vie et de la Terre et des sciences de 
l’ingénieur. C’est aussi l’occasion de montrer l’apport et la synergie de ces disciplines pour trouver des réponses aux 
questions scientifiques que soulève une société moderne, d’en faire percevoir différents grands enjeux, et de donner les 
moyens de les aborder de façon objective.  
Cet enseignement révèle le goût et les aptitudes des élèves pour les études scientifiques, leur donne la possibilité de 
découvrir des métiers et des formations dans le champ des sciences et les aide à construire leur projet de poursuite 
d’études en leur faisant mieux connaître la nature des enseignements scientifiques, les méthodes et les approches croisées 
mises en oeuvre.  
Il initie les élèves à la démarche scientifique dans le cadre d’un projet.  
Pour atteindre ces objectifs, une liste de six thèmes nationaux est proposée. Ces thèmes sont susceptibles d’être 
renouvelés périodiquement. Un thème libre peut y être ajouté par l’équipe de professeurs. Celle-ci choisit deux ou trois 
thèmes mobilisant différents champs disciplinaires, qui feront l’objet de l’enseignement et des activités des élèves. La 
liste des six thèmes est donnée ci-dessous et pour chacun d’eux sont présentés les objectifs et des exemples non limitatifs 
de sujets auxquels l’équipe de professeurs peut faire appel pour traiter le thème.  
Cet enseignement d’exploration vise à développer les compétences suivantes :  
 �  savoir utiliser et compléter ses connaissances ;  
 �  s’informer, rechercher, extraire et organiser de l’information utile (écrite, orale, observable, numérique) ;  
 �  raisonner, argumenter, pratiquer une démarche scientifique, démontrer ;  
 �  communiquer à l’aide d’un langage et d’outils adaptés.  
 
Dans le cadre d’une démarche de projet, on demande à l’élève un travail personnel ou d’équipe qui devra intégrer 
obligatoirement une production (expérience, exploitation de données, modélisation, etc.) et aboutir à une forme de 
communication scientifique (compte rendu de recherche, affiche, diaporama, production multimédia etc.). Ce travail 
conjuguera les apports des différents champs disciplinaires concernés.  
Dans chaque thème l’équipe de professeurs identifie différents concepts et contenus scientifiques. Il est nécessaire de 
prévoir des moments de travail commun afin de poser de manière claire les connaissances à acquérir et les méthodes à 
mettre en oeuvre. Ces moments communs aux disciplines concernées peuvent se situer par exemple lors de la présentation 
du thème, en cours de déroulement, au moment de la conclusion sous forme d’une synthèse.  
L’évaluation peut prendre des formes variées afin de valoriser l’acquisition de compétences et de qualités telles que 
l’autonomie, l’initiative, l’engagement dans une démarche scientifique, le travail d’équipe, le raisonnement et la 
communication écrite et orale.  
Selon les thèmes, l’évaluation peut prendre en compte, par exemple :  
 �  la mise en oeuvre d’une démarche scientifique ;  
 �  les compétences expérimentales mobilisées lors de séances de travaux pratiques ;  
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 �  des travaux de recherche personnelle ou en petits groupes dans et hors du temps scolaire donnant lieu, par 
exemple, à la constitution d’un dossier, à l’élaboration d’une expérience, à la réalisation d’un projet ;  
 �  la présentation écrite ou orale de résultats, d’un travail de recherche ou d’un projet ;  
 �  l’utilisation à bon escient des technologies usuelles de l’information et de la communication.  
 
Science et investigation policière  
 
L’investigation policière a pour objectif de déterminer les protagonistes et les circonstances d’un événement passé ayant 
donné lieu à un délit. Jusqu’au 19e siècle, elle faisait essentiellement appel aux qualités d’observation, d’induction et de 
synthèse logique des enquêteurs dont Sherlock Holmes est la représentation parfaite. Aujourd’hui, elle se fonde aussi sur 
l’analyse d’indices nombreux et variés qui bénéficie d’outils scientifiques et de méthodes innovantes.  
L’objectif de ce thème est de montrer comment la science aide à déterminer les circonstances de l’événement sur lequel 
porte l’enquête et à identifier les auteurs.  
 
Différents types d’entrée dans le thème  
Balistique  Détermination de trajectoires  

Visées laser  
Munitions  
…  

Incendies, explosions  Analyse des explosifs et liquides inflammables  
Détermination des causes  
…  

Techniques d’identification  Empreintes digitales, génétiques, vocales, …  
Analyse de documents et de traces  
Entomologie médico-légale  
Taux de fiabilité des méthodes employées  
…  

Toxicologie  Tests de dépistage  
Analyse de produits toxiques (chromatographie …)  
…  

Traitement de l’information  Stockage et gestion de données  
Cryptologie  
Jeux truqués  
…  

 
Le Ballon 
 
Objectifs de cette action 
 
Proposer une approche pluridisciplinaire pour promouvoir les sciences et la démarche scientifique. 
Réaliser un travail d’équipe pour donner du sens aux sciences. 
Initier les élèves à la démarche expérimentale pour développer la méthode d’investigation et se familiariser avec la 
modélisation. 
Réconcilier les filles présentes dans le groupe, avec les sciences pour leur permettre d’envisager sans crainte une 
poursuite d’études dans la voie scientifique. 
Renforcer une attitude éco citoyenne par l’Education au Développement Durable. 
Valoriser des compétences nouvelles  

- travail d’équipe 
- aptitude à imaginer, à concevoir, à faire partager, à argumenter et à expérimenter. 

 
Descriptif de l’action 
 
Etude de l’atmosphère terrestre grâce à un ballon stratosphérique expérimental fourni par le CNES. Ce ballon entraîne 
une nacelle pouvant contenir différents capteurs. Les résultats des mesures sont communiqués au sol pendant la phase 
d’ascension de la nacelle. 
Classe concernée : un groupe de 20 élèves de seconde (dont 10 filles) choisis essentiellement selon des critères de 
motivation de d’intérêt pour les sciences. 
Nature des séances : Travaux pratiques, travaux dirigés, rencontre de scientifiques, débats 
Equipe porteuse du projet : plusieurs professeurs des différentes matières scientifiques 
Partenaires du projet : CNES, Météo France 


