} LYCEE PAPE CLEMENT
f MENUS DE LA SEMAINE DU 19/01/2026 au 23/01/2026*

réGION

| Nouvelle-
Aquitaine

Quiche lorraine 1-3-7 - Salade coleslaw 3-5-10 Salade de céréales 1-5-10 Céleri rémoulade 3-5-10 Salade verte

Salade verte CEufs durs mayonnaise pomelos Sardine a la tomate 4 Lentilles vertes en salade 5-
3-5-10 10 m
Poulet au curry 9 Roti de porc m ) Faux filet roti : Omelette au fromage 3-5 Spaghetti bolognaise 1 m
Poisson du jour 4 Poisson du marché 4 Poisson du jour 4 Poisson du jour 4 Spaghetti
Semoule 1 Riz pilaf Frites Purée de pomme de terre 7 = Poisson du jour 4
Haricots beurre persillés Emincée de poireau Chou romanesco Epinards a la créme 7 Julienne de légumes
alacréeme?
Fromage 7 Tartelette au chocolat 1-3-7 Fromage a la coupe 7 Liégeois au chocolat 7 Eﬁ Yaourt nature7
Clémentine Fruits de saison Fruits de saison ; Kiwi Compote de fruits

Attention allergénes

(‘ @ Nos plats sont susceptibles de
contenir des allergenes.
' Sivous étes concernés par une

ou des allergies, vous devez
Gluten  Crustacés (Eufs Poissons  Arachides Soja Fruits Céleri Moutarde Sésame  Sulfites Lupins  Mollusques prendre contact avec l'infirmiére

3 eoques pour la mise en place d'un PAI

1 2 3 4 5 6 7 13 14 et devez vous signaler lors de
Y ¢ B R i o VoS passages aux agents de
b @ Mc (?m &S @ @g‘ Ge) services du self.
3 = Gestionnaire Proviseure
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