LYCEE PAPE CLEMENT

'MERCREDI

MENUS DE LA SEMAINE DU 01/06/2026 au 05/06/2026*

‘ [i % Nolvelle-
Aquitaine

____ VENDREDI

Tomates vinaigrette 10 Pastéque CEuf dur mayonnaise 3-10 Concombre vinaigrette Salade de pates 1-10
Quinoa en salade Rosette de Lyon Pomelo Sardine a I'huile 4 Melon

Filet poulet au poivre vert 7
Poisson du marché 4

Poisson pané 1-4
Rable de lapin ala

Petits Iégumes farcis
Poisson du marché 4

Frites moutarde 7-10 Semoule 1
Haricots verts Pates 1
Courgettes persillées
Glace 7-8 Fromage 7 Fromage 7
Fruits de saison Cerises Litchis au sirop
% J
* \ ¥ 4
Gluten Crustacés (Eufs Poissons  Arachides Soja Lait Fruits Céleri Moutarde
a coques
3 2 3 4 5 6 7 8 9 10

.......

Gestionnaire
l S. Brana-Velu

Paella aux fruits mer 2-14

Galette végétale
Poélée de légumes
Riz

yaourt 7

Fruits de saison

Sésame Sulfites Lupins
11 12 13
Proviseure

A. Amghar

3 Omelette aux champignons
3
Poisson du marché 4
Pois chiche
Ratatouille

Fromage 7

Fruits de saison

Attention allergénes

0 0 0 0 G . ' Nos plats sont susceptibles de

contenir des allergénes.

Mollusques Sj vous étes concernés par une

ou des allergies, vous devez

14 prendre contact avec

linfirmiere pour la mise en
place d’'un PAl et devez vous
signaler lors de vos passages
aux agents de services du self.



